Padagogischer Tag im TorcAU

GARTENSCHAU
2022

,,ariinen Klassenzimmer“ der 9. Sachsischen
Landesgartenschau in Torgau

Sie mochten mit Ihren Kollegen eine Weiterbildung in einem etwas anderen Rahmen
durchfiihren? Dann sind Sie bei uns auf der Landesgartenschau genau richtig. Nachfolgend
finden Sie 3 Angebote:

Angebot 1:

Natura 2000 vor unserer Haustiir - Naturschutz in der Kulturlandschaft

Biologische Vielfalt ist unsere Lebensgrundlage. Fiir den Erhalt der biologischen Vielfalt haben
urspringliche Wildnisgebiete sowie Flachen, die sich die Natur wieder vollstdandig zurlick erobern darf,
eine ebenso hohe Bedeutung wie die vom Menschen geschaffene traditionelle Kulturlandschaft.

Grinland, Wald und Gewdsser pragen unsere Landschaft und kennzeichnen ihren
naturschutzfachlichen Wert - wie konnen wir diese nachhaltig nutzen und schiitzen? Reflektieren der
Begriffe Naturschutz, Biologische Vielfalt, Kulturlandschaft, Biotopverbund und der Bedeutung
verschiedener Schutzgebietskategorien. Informieren (iber die Hintergriinde zu Natura 2000 sowie
Aufzeigen und Erldutern sichtbarer Aspekte auf dem sowie rund um das Landesgartenschau-Geldnde.

Besuch der Ausstellung ,,Perspektivwechsel — Natur(a) erleben mitten in der Stadt”, Rundwanderung
durch den griinen Altstadtgiirtel von Torgau, Natur(a)-Quiz zum vertiefenden Abschluss.

Dauer: ca. 2 Stunden
Zielgruppe: Lehrer/Erzieher*innen, mind. 10 Personen

Kosten: Uber ein kleine Aufwandentschadigung freut sich unser Projektpartner.

Angebot 2:

,Das grole Krabbeln — Insekten und Co, Fortbildung fiir die thematische Arbeit mit Kindern im Vor-
und Grundschulalter”

Im Sinne der Bildung flir nachhaltige Entwicklung (BNE) ist es das Ziel dieser Veranstaltung,
Multiplikatoren zu schulen, damit auch die Generation von morgen fiir einen nachhaltigen Umgang
mit unserer Natur- und Umwelt sensibilisiert ist. Vorgestellt wird eine grundlegende Artenkenntnis zu
,Krabbeltieren” und Méglichkeiten, selbst mit den Kindern aktiv zu werden.

Zielgruppe: Lehrer/Erzieher*innen im Vor- und Grundschulbereich, 10 bis 16 Teilnehmer/Gruppe

Dauer: 2 h

Inhalte: Hintergrundwissen zu ,Krabbeltieren”, die im Leben von Kindern im Vor- und
Grundschulalter relevant sind:



- was finde ich wo und wie? wie kann ich diese Tiere fangen? ){SRGAU
- Moglichkeiten und Grenzen, diese Tiere mit Kindern zu beobachten
- grobe systematische Einteilung, Unterscheidungsmerkmale
- zur Biologie und Okologie von ,Krabbeltieren”, niitzlich oder schidlich?
- Gefahrdung und Schutz
Praktische Tipps und Material zu altersgerechten Umsetzungsmaoglichkeiten in der Arbeit mit Vor-
und Grundschulkindern

Methoden zum Fangen und Beobachten selbst ausprobieren

kindgerechtes Bestimmungsmaterial

passende Spiele, die SpalR machen und Wissen vertiefen

- kreative Bastelanregungen zum Thema ,Krabbeltiere kennen und verstehen”

Alternativ

Dauer: 4 h, empfohlen Lehrer*Innen Kl. 3+4, Umweltbildner
Inhalte:

vertieftes Hintergrundwissen zu ,Krabbeltieren”, die im Leben von Kindern im Vor- und
Grundschulalter relevant sind:

- was finde ich wo und wie? wie kann ich diese Tiere fangen?

- Moglichkeiten und Grenzen, diese Tiere mit Kindern zu beobachten

- systematische Einteilung, Grundbaupldne und Unterscheidungsmerkmale

- zur Biologie und Okologie von ,Krabbeltieren”: Lebensrdaume, Anpassungen, Vorstellung

verschiedener Lebenszyklen

- ,Aufgaben/Dienstleistungen” von Krabbeltieren, Nitzlinge und Schadlinge

- Problematik des Insektensterbens, Gefahrdung und Schutz
Praktische Tipps und Material zu altersgerechten Umsetzungsmoglichkeiten in der Arbeit mit Vor-
und Grundschulkindern

- verschiedene Methoden zum Fangen und Beobachten selbst ausprobieren

- Krabbeltiere live erleben und beobachten, spannende Details entdecken

- kindgerechtes Bestimmungsmaterial mit selbst gefangenen Tieren testen

- passende Spiele, die SpaR machen und Wissen vertiefen

- kreative Bastelanregungen zum Thema ,Krabbeltiere kennen und verstehen”

Angebot 3:
,,Relax-Kids*

Wir wissen heute, dass Kinder besser lernen, wenn sie entspannt und konzentriert sind. Kinder
tragen oft viel Stress mit sich. Sei es durch zu viel Zeitdruck, emotionalem Stress, zu hohen
Anforderungen oder auch Angst.

Starten wir so in den Tag und eine Lernsituation, dann schaltet das Gehirn auf Uberlebensmodus und
es kann weder Wissen abgerufen, noch aufgenommen werden. Daher ist gerade in diesen
herausfordernden Zeiten fir Lehrkréfte und Eltern wichtig, wie Kinder mit kurzen Methoden und
Ubungen in einen entspannten und konzentrierten Zustand kommen.



Genauso wichtig ist dabei die Eigenfiirsorge fiir jede Lehrkraft Wie treten Sie vor lhre %
Klasse? In welchem Zustand kommen Sie morgens in die Schule? Entspannt, fokussiert ,(.SRGAU
und in Balance oder voller Stress, Unmut und Groll? Kinder sind um einiges feinfiihliger

als wir Erwachsenen und sie merken schnell, ob ich vorlebe, was ich mir von den Schiilern wiinsche
und erwarte. Wir sprechen darliber was Stress im Korper erzeugt, wie es sich auf das Lernen und die
Konzentration auswirkt. Kleine Ubungen vor dem Start der ersten Stunde, sowie Methoden und Tools
zur Forderung der Konzentration und Ruhe runden unseren Workshop ab.

Gern konnen Sie dieses Angebot mit einer Klangschalentherapie kombinieren. Denn wer weill wie
sich Entspannung anflihlt, kann es auch an die Kinder weitergeben.

Die monotonen Kldnge sind wohltuend fiir den Korper und die Seele. Schon bald kénnen Sie sich
entspannen, tiefer Frieden und Gelassenheit kehren ein und bringen den Lebensmut und die
Lebensfreude zurtick.

- Starkung des Selbstbewusstseins sowie Entwicklung von Kraft, Mut und Gelassenheit

- Unterstiitzung auf dem Weg zur Selbstverwirklichung

Yoga und Meditation sind ebenfalls Wege um Gelassenheit, Kraft, Starke fir Kérper Geist und Seele
zu finden.

Dauer: 2h (+ 0,75 h mit Klangschalentherapie)
Zielgruppe: Lehrer und Erzieher*innen, 10 -15 Personen

Kosten: 50,00 € / Stunde (+ 80,00 € fiir Klangschalentherapie)

Konnten wir Sie Giberzeugen? Dann zogern Sie nicht und nehmen Kontakt mit uns auf. Wir wiirden
uns freuen, wenn Sie lhre Weiterbildung mit dem Besuch der 9. Sachsischen Landesgartenschau
kombinieren wirden. Bitte denken Sie bei der Planung die Kosten fir lhre Eintrittsgelder mit
einzukalkulieren.

Buchungen bitte direkt Gber:

Karola Horn

Projektleitung , Griines Klassenzimmer*
Landesgartenschau Torgau gGmbH

Kontakt: 03421 / 7735423 oder 0178 / 5725284



